SZROLA PODSTAWINWA
im. ks, Jana Twardowskiego
w Racimierag
ul. Niepodleglodet 9, 72-111 Zarnowe

tel 81 418 €226, NIP 856-17-13-641  pROCEDURA ZAPEWNIENIA BEZPIECZENSTWA
W SKOLE PODSTAWOWE] IM. KS. JANA TWARDOWSKIEGO W RACIMIERZU
W ZWIAZKU Z WYSTAPIENIEM PANDEMII

I. INFORMACJE OGOLNE

Procedura zostala opracowana na podstawie wytycznych Ministra Zdrowia, Gltéwnego
Inspektora Sanitarnego oraz Ministra Edukacji Narodowej.

Celem procedury jest zapewnienic bezpieczenistwa i ochrony przed rozprzestrzenianiem sie
COVID-19, w czasie zaje¢ organizowanych w szkole. Nalezy mieé na uwadze to, ze zastosowanie
wszystkich ustalonych érodkéw bezpieczeristwa w Szkole nie pozwoli w 100% wyeliminowaé
ryzyka zwigzanego z zakazeniem.

Zaleca sig nauczycielom, rodzicom i uczniom biezgce $ledzenie informacji Gtéwnego Inspektora
Sanitarnego i Ministra Zdrowia, dostgpnych na stronach www.gis.gov.pl lub

www.gov.pl/web/koronawirus/.

Organizacja i funkcjonowanie szkoly zalezy od sytuacji epidemiologicznej wystepujacej na
obszarze powiatu goleniowskiego — w przypadku gdy rejon ten zostanie zakwalifikowany do
~obszaru czerwonego” lub ,obszaru i6itego”. Dyrektor Szkoly wprowadzi dodatkowe
ograniczenia, nakazy i zakazy w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii, zgodnie
z obowigzujacymi uregulowaniami prawnymi.

Procedura niniejsza obowigzuje w Szkole Podstawowej im. ks. Jana Twardowskiego od dnia
1 wrzesnia 2020 r. do czasu odwotania przez wtaéciwe stuzby stanu epidemii.

II. ZADANIA I OBOWIAZKI DYRKETORA

1. Dyrektor wykonuje zadania zwiazane z zapewnieniem bezpieczefistwa uczniom
i nauczycielom w czasie zajgé organizowanych przez jednostke.

2. Dyrektor w szczegblnosci:

a) organizuje pracg szkoly zgodnie z obowiazujacymi zasadami oraz stosuje sie do nowych
zalecen;

b) wspdéldziata z pracownikami w zapewnieniu bezpiecznych warunkéw prowadzenia zajeé

w szkole;
¢) nadzoruje prace porzagdkowe wykonywane przez pracownikéw zgodnie z powierzonymi
im obowigzkami (w tym wypetnianie kart kontroli dezynfekcji pomieszczen);

d) dba o to, by w salach, w ktérych uczniowie spedzaja czas nie byto przedmiotéw, ktérych
nie mozna skutecznie zdezynfekowag;

e) prowadzi komunikacj¢ z rodzicami dotyczaca bezpieczenistwa dzieci w jednostce;




f) kontaktuje sie¢ z rodzicem - telefonicznie, w przypadku stwierdzenia podejrzenia
choroby sugerujgcej infekcje drég oddechowych u ich dziecka;

g) wspdtpracuje ze stuzbami sanitarnymi;

h) instruuje pracownikéw o sposobie stosowania procedury postepowania na wypadek
podejrzenia zakazenia;

i) informuje rodzicéw o obowiazujacych w szkole procedurach postgpowania na wypadek
podejrzenia zakazenia (za pomoca poczty elektronicznej, strony internetowej oraz
plakatéw wywieszonych w jednostce).

j) Dyrektor Szkoty na biezaco $§ledzi komunikaty na temat COVID-19 nadawane przez Gtowny
Inspektorat Sanitarny i stosuje sie do jego zalecen.

k) Dyrektor Szkoly wymaga od pracownikéw bezwzglednego przestrzegania niniejszej
procedury, komunikatéw Dyrektora, zalecenl GIS oraz wytycznych MEN,

1) W szkole zapewniono pomieszczenie do izolacji osoby, u ktérej stwierdzono objawy
chorobowe sugerujace infekcje drég oddechowych, zaopatrzone w maseczki, rekawiczki
i przytbice oraz ptyn do dezynfekeji rak (przed wejsciem do pomieszczenia).

. W sytuacji wystapienia zagroZenia zarazenia wirusem COVID-19 Dyrektor postepuje
zgodnie z zaleceniem shuzb sanitarnych i w porozumieniu z nimi.

. Dyrektor przypomina pracownikom o zasadach mycia rak oraz o ohowigzku informowania o
ztym stanie zdrowia. Dyrektor przeprowadza spotkania z pracownikami w celu zwrécenia
uwagi na profilaktyke zdrowotna.

. Dyrektor zapewnia pracownikom jednostki niezaleinie od podstawy zatrudnienia
rekawiczki jednorazowe, maseczki ochronne, fartuch z dtugim rekawem lub $rodki do
dezynfekcji rak.

. W pomieszczeniach sanitarno-higienicznych umieszczone zostaly plakaty z zasadami
prawidtowego mycia rak, a przy dozownikach z pltynem do dezynfekeji rgk - instrukeje
prawidiowej dezynfekcji rak.

. W szkole zapewniono dodatkowe kosze przeznmaczona na odpady wytworzone w czasie
pandemii (rekawiczki, maseczki itp.).

Przy kazdym wej$ciu do budynku szkoly zamieszczono:
a) informacje o cbowigzku dezynfekcji rak;

b) instrukcje o sposobie uzycia srodka dezynfekujacego;




c) dozownik z plynem do dezynfekcji rak, umozliwiajgcy wszystkim wchodzacym do szkoty
skorzystanie z niego (zobowiazuje sie pracownikéw sprzatajacych o zglaszanie
niskiego poziomu plynu oraz biezace uzupehienie dozownikow);

d) numery telefonéw do organu prowadzacego, powiatowej stacji sanitarno-
epidemiologicznej, oddziatu zakaZnego szpitala oraz shuzb medycznych, z ktdrymi nalezy
si¢ skontaktowa¢ w przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych sugerujacych
infekcjg drég oddechowych u osoby znajdujacej sie na terenie jednostki.

9.  Dyrektor udostepnia na biezgco komunikaty dla rodzicéw, nauczycieli oraz pracownikow
pomocniczych i obstugi dotyczace zasad bezpieczeristwa i higieny w miejscach publicznych w
formie komunikatow na stronie internetowej szkoty, tablicy ogloszefh oraz za poérednictwem
poczty elektroniczne;j.

10. Dyrektor udostepnia na biezgco komunikaty dla rodzicéw, nauczycieli oraz pracownikéw
pomocniczych i obstugi dotyczace zasad bezpieczefistwa i higieny w miejscach publicznych w
formie komunikatédw na stronie internetowej szkoly, tablicy ogloszen oraz za posrednictwem
poczty elekironiczne;.

Ill. ZAWESZENIE ZAJEC

Na podstawie § 18 ust. 2a Rozporzadzenia w sprawie bezpieczehistwa i higieny w publicznych i
niepublicznych szkotach i placéwkach dyrektor za zgoda organu prowadzacegoe i po uzyskaniu
pozytywnej opinii Pafistwowego Powiatowego Inspektora Sanitarnego, moze zawiesi¢ zajecia na
czas oznaczony jezeli ze wzgledu na aktualng sytuacje epidemiologiczng moze by¢ zagrozone
zdrowie uczniéw.

1. Zgoda i opinia, o ktérych mowa odpowiednio w ust. 1 mogg by¢ wydane takie ustnie,
telefonicznie, za pomoca $rodkéw komunikacji elektronicznej lub za pomoca innych Srodkéw
tacznosci. W takim przypadku tresé zgody lub opinii utrwalona jest przez Dyrektora w formie
protokohy, notatki, adnotacji lub w inny sposéb.

2, W przypadku zawieszenia zajec na czas oznaczony Dyrektor Szkoly Podstawowej im. ks.
Jana Twardowskiego wydaje stosowne zarzadzenie, wskazujgce okres zawieszenia.

3. W zwiazku z zawieszeniem zajeé Dyrektor szkoly wdraza jeden z wariantéw ksztatcenia:

a) organizowanie jednoczes$nie zajecia w formie tradycyjnej na terenie jednostki oraz w
formie ksztatcenia na odlegtos§¢ (WARIANT MIESZANY- HYBRYDOWY);

b) organizowanie zajecia w formie ksztalcenia na odleglo$¢, zgodnie z zarzadzeniem
Dyrektora o zawieszeniu funkcjonowania szkoly i prowadzenia ksztatcenia na odlegtoéé
(WARIANT ZDALNY).

4, W przypadku prowadzenia ksztalcenia w wariancie hybrydowym lub zdalnym
dyrektor szkoly dokonuje weryfikacji i aktualizacji procedur okre$lajacych zasady
ksztalcenia na odleglosé,




5.

Dyrektor szkoty bierze pod uwage dotychczasowe do$wiadczenie oraz zghaszane do tej

pory przez nauczycieli, rodzicéw i uczniéw problemy, pomysly i nowe rozwigzania, w celu
zapewnienia odpowiedniej jako$ci ksztatcenia na odlegloéé, min.:

6.

a)
b)
c)

d)

ustalenia skutecznych sposobéw komunikacji z rodzicami uczniéw;
zaplanowania réwnomiernego obcigZenia ucznia zajeciami w danym dniu;
uwzglednienia mozliwosci psychofizycznej ucznia;

ograniczenia wynikajace z sytuacjli ucznia w $rodowisku domowym (np. warunki
techniczne, dostep do Internetu);

uwzglednienie indywidualnych potrzeb uczniéw, a w szczegdinosci majac na uwadze
odrebna specyfike ksztatcenia:

dzieci objetych wychowaniem przedszkolnym;

uczniéw klas I- {I[;

uczniéw klasy IV-VIIIL;

Dyrektor szkoly moze wprowadzaé zmiany w organizacji funkcjonowania Szkoly oraz

zasad przebywania zgodnie z wprowadzanymi zaleceniami dotyczacymi rezimu sanitarnego, w
szczego6lnosci w przypadku objecia danego powiatu strefg, w ktérej wprowadza sie obostrzenia
(np. obowiazek zakrywania ust i nosa w przestrzeni publicznej).

Iv.

2,

3.

ORGANIZACJA PRACY SZKOLY

Szkota pracuje zgodnie z przyjetym w szkole harmonogramem.

W szkole wprowadza sie ustalone godziny czasu trwania zaje¢ dla kazdego oddziatu/
klasy, wraz z podaniem konkretnych godzin wejscia do budynku szkoly celem

zapewnienia niekolizyjnych drég poruszania sie ucznidw po szkole.

Zajecia dla klas odbywajg sie w wyznaczonych klasach.

4.Podczas przerw uczniowie moga przebywac na terenie boiska szkolnego pod nadzorem

nauczyciela oraz zachowujgc dystans spoteczny.

5.Sale, w ktérych prowadzone s3 zajecia oraz przestrzenie wspdélne (korytarze) nalezy

wietrzy¢ co najmniej raz na godzine, w czasie przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie
zajed.

6.Zajecia w Kklasach 1 - IIl szkoly podstawowej dla kaizdege oddziatu odbywajg sie w

wyznaczonej i statej sali lekcyjnej.

7.Nauczyciel w klasach 1 - III organizuje przerwy dla swojej klasy, w interwatach

adekwatnych do potrzeb, jednak nie rzadziej niz po 45 min.




8.Dzieci klas I- III po skorzystaniu z toalety myja rece, pod okiem nauczyciela zgodnie z
instrukcja zamieszczona w klasach i pomieszczeniach sanitarno- higienicznych.

9. Do szkoly moze uczeszczaé uczen bez objawdéw chorobowych sugerujgcych infekcje drog
oddechowych oraz gdy domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub w izolacji w
warunkach domowych.

Zasady przyprowadzania i odbioru dzieci ze szkoly

1. Dzieci Klas I- Il oraz oddziatu przedszkolnego sa przyprowadzane i odbierane z jednostki
przez osoby bez objawéw chorobowych sugerujacych infekcje drog oddechowych.

2. W drodze do i ze szkoly opiekunowie z dzieémi oraz uczniowie przestrzegaja aktualnych
przepiséw prawa dotyczacych zachowania w przestrzeni publiczne;j.

3. Przed budynkiem oddziatu przedszkolnego wyznacza sie okre$long strefe, w ktérej moga
przebywaé rodzice/opiekunowie przyprowadza]qcy/odblera]qcy dzieci z zewnatrz
zachowujac nastepujace zasady:

a) 1rodzic z dzieckiem;

b)  zachowanie dystansu od kolejnego rodzica z dzieckiem min. 1, 5 m;

c) zachowanie dystansu od pracownika szkoly min. 1,5 m;

d} 4) opiekunowie powinni przestrzegaé obowigzujacych przepisow prawa
zwigzanych z bezpieczeistwa zdrowotnym oséb (m.in. stosowaé $rodki ochronne:
ostona ust i nosa, rekawiczki jednorazowe lub dezynfekcja rak).

4. Rodzice uczniéw nie wchodzg do budynku szkoty foddzialu przedszkolnega.

5. Uczniowie przychodza do szkoty zgodnie z ustalonym dla kazdego oddziatu klasy planem
zaje¢ i planem wej§é/wyjsé.

6. Do budynku szkoly nalezy wchodzié¢ dwoma ustalonymi wejéciami, zachowujac przy tym
obowiazek dezynfekcji rak, przy uzyciu ptynu znajdujacego sie przed wejéciami.

7. Uczniowie, rodzice oraz pracownicy szkoly s3 zobowiazani do przestrzegania ustalonych
zasad zachowania na terenie szkoly, w szczeg6lnosci w miejscach wspdlnych, tj. szatnia,
korytarze, stotéwka szkolna.

8. Opuszczajac jednostke dziecko odprowadzane jest przez wyznaczonego pracownika do

rodzica/osoby upowaznionej, ktdéry oczekuje w wyznaczonej strefie przy wejsciu do
budynku szkoty.

Organizacja oddziatéw przedszKolnych

1. W grupie oddzialu przedszkolnego moze przebywaé maksymalnie 25 dzieci.




2. Powierzchnia kaidego pomieszczenia przeznaczonego na zbiorowy pobyt od 3 do 5
dzieci powinna wynosi¢ co najmniej 16 m2; w przypadku liczby dzieci wiekszej niz 5
powierzchnia ulega odpowiedniemu zwickszeniu na kazde kolejne dziecko, z tym ze:

a) powierzchnia przypadajaca na kazde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2 m2,
jezeli czas pobytu dziecka nie przekracza 5 godzin dziennie,

b) powierzchnia przypadajgca na kazde kolejne dziecko wynosi co najmniej 2,5 m2, jezeli
czas pobytu dziecka przekracza 5 godzin dziennie lub jest zapewniane lezakowanie.

4. W sali, w ktérej przebywa grupa, nalezy usunaé przedmioty i sprzety, ktérych nie mozna
skutecznie upra¢ lub dezynfekowaé (np. pluszowe zabawki). Jezeli do zajeé
wykorzystywane sa przybory sportowe (pitki, skakanki, obrgcze itp.) nalezy je doktadnie
my¢, czy$ci¢ lub dezynfekowad.

5. Zabronione jest przynoszenie wlasnych zabawek do przedszkola.

6. Obowiazuje zakaz wnoszenia i wynoszenia zabawek z oddziatu przedszkolnego.

7. Kazda osoba z zewnatrz (w tym rodzic dziecka) wchodzac do oddzialu przedszkolnego jest
zobowigzana:

a) do dezynfekeji rgk za pomocg ptynu do dezynfekeji znajdujacege sie przy wejsciu lub
zalozZenia rekawiczek ochronnych;

b) dozakrywania ustinosa (maseczka, przytbica);

c¢) do nieprzekraczania obowiazujacych stref, w ktdérych mogg przebywaé oraz
przestrzegania zasad przebywania w nich.

8. Do oddziatu przedszkolnego/szkoly nie bedg wpuszczani uczniowie, rodzice oraz
pracownicy z objawami chorobowymi sugerujacymi infekcje drég oddechowych, w tym w
szczeglinodci goraczka, kaszel Za stan podgoraczkowy uznaje sie temperatureg
przekraczajaca zwylda temperature ciata (od 37,0 ° C, ale nie wyzsza niz 38°C).

9. W przypadku zauwazenia u dziecka/ucznia lub pracownika niepolojacych objawéw,
dolkonywany jest pomiar temperatury - termometrem bezdotykowym (w przypadku
posiadania innego termometru, niz termometr bezdotykowy, po kazdym uzyciu termometr
Jjest dezynfekowany).

10. Pomiar temperatury dokonywany jest za zgoda rodzicdw oraz pracownikéw. Zgoda
wyrazana jest na caty rok szkolny 2020/2021.

11, W przypadku braku zgody na pomiar temperatury od wiekszej liczby rodzicow ucznidw
oraz pracownikéw Dyrektor ma mozliwos¢ wystapienia do GIS w celu uzyskania

indywidualnej decyzji dotyczacej pomiaru temperatury.

12. Szkota nie gromadzi danych dotyczgcych temperatury pracownikéw oraz ucznidw.




13. W celu ograniczenia bezpodstawnego przebywania w szkole/oddziale przedszkolnym
os6b niebe:dqcy_ch uczniami lub pracownikami jednostki, osoby z zewnatrz wpuszczane sg
wytacznie, gdy maja ku temu uzasadniony powdd i przedstawia cel wejécia pracownikowi
obstugi, :

Zajecia w sali gimnastycznej

1. W sali gimnastycznej nalezy zachowa¢ dystans miedzy uczniami.

2. W ramach realizacji zaje¢ wychowania fizycznego, nie przeprowadza sie ¢wiczen, gier i
zadan kontaktowych, ktére uniemozliwiajg zachowanie dystansu.

3. Przedmioty, ktérych nie mozna skutecznie ury¢, uprac lub dezynfekowaé usuwa sie z
hali i sali gimnastycznej lub zabezpiecza przed dostepem do nich.

4. Sprzet sportowy (pitki, skakanki, obrecze itp.) wykorzystywany podczas zajeé, a takze
podioga sy myte detergentem lub dezynfekowane przez pracownikéw obstugi, po

kazdym dniu zajeé, a w miare mozliwoéci po kazdym zajeciach.

5. Nauczyciel wychowania fizycznego lub wychowawca w klasach 0 - I11, na poczatku roku
szkolnego informujg uczniéw o zasadach korzystania z sali gimnastycznej.

6. Uczniowie zobowigzani s do stosowania Regulaminu sali gimnastycznej.

Szatnie.
1. Uczniowie do szatni wchodza grupami.

2. Przy wejéciu do szatni umieszcza sie érodek do dezynfekcji rak wraz z instrukcja
prawidtowego dezynfekowania rak.

3. Wychowawca na poczatku roku szkolnego informuje uczniéw o zasadach korzystania z
szatni szkolnej.

4. Nad stosowaniem zasad bezpieczeristwa w szatni czuwa nauczyciel dyzurujacy.
Zajecia $wietlicowe.

1. Zajgciami $wietlicowymi objete sg dzieci dojezdzajace oraz te, ktorych obydwoje rodzice
pracuja.

2. Godziny pracy $wietlicy (od 730 do 16%) wynikaja z informacji zebranych od rodzicéw i
moga nieznacznie ulec zmianie w ciagu roku szkelnego.

3. Rodzice/opiekunowie prawni skladajg do dyrektora wniosek - kartg zgloszenia dziecka do
swietlicy szkolnej.




4. Zajecia Swietlicowe odbywaja sie w $wietlicy szkolnej, a w razie potrzeby moga zostal
wykorzystane inne sale dydaktyczne.

5. W $wietlicy szkolnej (odpowiednio w wykorzystywanych innych salach dydaktycznych)
umieszcza sig $rodki do dezynfekeji rak.

6. Dzieci przebywajace w $wietlicy sa zobowigzane kazdorazowo po wejsciu do $wietlicy do
dezynfekcji rak pod nadzorem opiekuna/wychowawcy $wietlicy.

7. Podczas przebywania w $wietlicy szkolnej zobowigzuje sie dzieci oraz opiekunéw/
wychowawcéw do zachowania dystansu.

8. W Swietlicy nie mozna korzysta¢ z zabawek, klockéw, gier itp, ktérych nie mozna
skutecznie zdezynfekowac,

9. Swietlice nalezy wietrzy¢:
a) codziennie rano, przed przyj$ciem wychowankéw;
b) nie rzadziej niz co godzine, w trakcie przebywania dzieci w §wietlicy;
c) zakazdym razem po przeprowadzaniu dezynfekcji sal §wietlicowych,

10. Uczniowie na poczatku roku szkolnego s3 informowani, przez wychowawce o zasadach
przebywania w §wietlicy szkolnej.

Boiska szkolne

1. Zaleca sig korzystanie przez uczniéw (takze w trakcie przerwy miedzylekcyjnej) z boiska
szkolnego oraz pobytu na $wiezym powietrzu na terenie szkoly, przy zachowaniu
zmianowosci grup i dystansu pomiedzy nimi.

2. Boisko sportowe jest przeznaczone do sportowych zaje¢ lekcyjnych i pozalekcyjnych o
charakterze rekreacyjnym oraz spedzania czasu wolnego przez ucznidéw szkoly.

3.Z boiska i urzadzen znajdujgcych sie na boisku nalezy korzysta¢ tak, aby zachowa¢ petne
bezpieczenistwo wlasne i innych uczestnikéw zaje¢ oraz aby nie powodowaé zniszczen.

4.Na boisku moga przebywac dwie grupy przy zatozeniy, ze zachowany jest miedzy nimi
dystans.

5.Sprzgt na boisku szkolnym wykorzystywany podczas zaje¢ jest regularnie czyszczony
(po zakonczonych zajeciach lekcyjnych) z uzyciem detergentu lub dezynfekowany,
jezeli nie ma takiej mozliwosci sprzet zostanie zabezpieczony tadmg przed uzywaniem.
W takim przypadku obowigzuje zakaz korzystania ze sprzetu.

6.Korzystanie z boiska jest dozwolone tylko przez ucznidéw uczeszczajgcych do jednostki.




7.Korzystanie z boiska szkolnego jest mozliwe tylko pod opieka nauczyciela.

8.Za bezpieczenstwo na obiekcie w czasie trwania planowanych zaje¢ odpowiadaja
nauczyciele opiekujgcy sie grupg ucznidow.

9.Uczniowie zaraz po powrocie z boisk zobowiazani sa do mycia rak, o czym przypomina
nauczyciel opiekujacy sie grupa.

10. Na terenie boiska obowiazuje zakaz przebywania osdb trzecich, niezwigzanych z
dziatalnoscig szkoty.

Organizacja spotkan oraz narad

1. Dyrektor ogranicza do niezbednego minimum spotkania i narady z Rada Pedagogiczng
oraz rodzicami.

2. Zebrania przeprowadzane s3 przy otwartych oknach, z zachowaniem rekomendowanych
przez stuzby sanitarne odlegtosci pomiedzy oschami (min. 1,5m).

3. Jezeli jest to mozliwe zebrania Rady Pedagogicznej przeprowadzane sg w spos6b zdalny, tj.
z wykorzystaniem metod i $rodkéw komunikacji elektronicznej.

V.  ZADANIA I OBOWIAZKI UCZNIA

1.Uczert zobowigzany jest przychodzi¢ do szkoty w godzinach zgodnych z ustalonym planem
zajec.

2.Kazdy uczen przy wejsciu do budynku zobowiazany jest zdezynfekowaé rece plynem do
dezynfekcji.

3.Podczas pobytu w szkole nalezy przestrzegal ogélnych zasad higieny:

a) czeste mycie rak woda z mydtem (po przyjéciu do szkoty nalezy bezzwlocznie umy¢
rece, przed jedzeniem, po pawrocie ze §wiezego powietrza, po skorzystaniu z toalety);

b) ochrona podczas kichania i kaszlu;
¢) unikanie dotykania oczu, nosa i ust.

4. Uczehn nie powinien zabieraé ze soba do szkoly niepotrzebnych przedmiotow (w
przypadku ucznia ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi zobowiazuje sie ucznia oraz
sprawuje nadzér, aby uczen nie udostepnial przyniesionych przedmiotéw innym
uczniom).

5. Uczeni posiada wlasne przybory i podreczniki, ktére w czasie zajeé moga znajdowa¢ sig na
stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze.
6. Uczniowie nie powinni wymienia¢ sie przyborami szkolnymi miedzy soba.

7. W drodze do i ze szkoly uczniowie przestrzegaja aktualnych przepiséw prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publiczne;.




VL

VIL

ZADANIA 1 OBOWIAZKI RODZICOW

1. Rodzice dzieci wszystkich klas:

a) zobowigzani sy do przyprowadzania/wysytania wytgcznie dzieci zdrowych - bez
objaw6w chorobowych sugerujacych infekcje drég oddechowych;

b) powinni przestrzegac zasad zwigzanych z przebywaniem w wyznaczonej czeéci na
terenie szkoly w trakcie przyprowadzania lub odbierania dzieci;

c) zakazuje sie przyprowadzania/wysyltania do szkoly dziecka, jezell w domu
przebywa ktoé na kwarantannie lub w izolacji (w takiej sytuacji wszyscy powinni
zosta¢ w domu);

d) w drodze do i ze szkoly, w przypadku gdy odprowadzajg dzieci lub po nie
przychodzg, powinni przestrzegaé aktualnych przepiséw prawa dotyczacych
zachowania w przestrzeni publicznej i dawaé przyktad dzieciom.

Rodzice powinni przypeminaé dzieciom zasady higieny (unikanie dotykania oczu, nosa i
ust, czeste mycie rak woda z mydlem oraz niepodawanie reki na powitanie) oraz zwraca¢
uwagi na odpowiedni sposdb zastaniania twarzy podczas kichania czy kastania.

Rodzice dzieci ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi, ktérzy przynoszg do szkoly
wilasne przedmioty (w tym zabawki) zobowigzani s3 do dbania o regularne czyszczenie
(pranie lub dezynfekeje wskazanych rzeczy,

Rodzice powinni kontrolowaé stan zdrowia swoich dzieci, a w przypadku wystaplenia
jakichkolwiek symptoméw choroby (w szczegblnoéci: podniesiona temperatura, kaszel,
ostabienie, béle kostno-stawowe) pozostawi¢  dzieckow domu i
skontaktowac sie z lekarzem.

. Rodzice maja obowiazek zgtaszania wszelkich powaznych dolegliwoéci i chordb zakaznych

dziecka oraz udzielania nauczycielowi wyczerpujacych informacji na ten temat.

. Rodzice sq zobowiazani do utrzymywania regularnego kontaktu z wychowawca klasy, za

pomocg ustalonych $rodkéw komunikacji elektronicznej, w celu zapewnienia biezacej
wymiany informacji dotyczacej ucznia oraz obecnej sytuacji w szkole i w domu.

ZADANIA 1 OBOWAZKI PRACOWNIKOW

Pracownicy zostali poinstruowani, ze w przypadku wystapienia niepokojacych objawéw
sugerujgcych infekcje drég oddechowych nie powinni przychodzi¢ do pracy, powinni pozostaé w
domu i skontaktowaé sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczng, oddzialem
zakaZnym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwoni¢ pod nr 999 lub 112 i
poinformowad, ze moga by¢ zakazeni koronawirusem.

1. Kazdy pracownik szkoly zobowigzany jest do samoobserwacji i pomiaru temperatury-
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. W przypadku wystapienia niepokojgcych objawéw  sugerujacych infekcje drag
oddechowych, pracownik nie powinien przychodzié do pracy, powinien pozostaé w domu
i skontaktowaé sie telefonicznie ze stacjg sanitarno-epidemiologiczna, oddziatem
zakaZznym, a w razie pogarszania sie stanu zdrowia zadzwonié pod nr 999 lub 112
i poinformowaé, ze mogg byé zakazeni koronawirusem.,

Kazdy pracownik przy wejéciu do budynku zobowigzany jest zdezynfekowaé rece plynem
do dezynfekcji i my¢ rece zgodnie z instrukcjami wywieszonymi w szkole dotyczace
prawidtowej dezynfekcji i mycia ragk

Pracownicy administracji oraz obstugi s3 zobowigzani do ograniczania kontaktéw

z uczniami oraz nauczycielami.

Zabronione jest przebywanie na terenie jednostki pracownikéw wykazujacych objawy

chorobowe sugerujace infekcje drég oddechowych.

. Kazdy pracownik zobowigzany jest do stosowania sie ,dekalogu” GIS (w pracy oraz po

zakoriczeniu obowigzkdéw stuzbowych):

1) Czgsto myj rece - Nalezy pamigtad o czgstym myciu rak woda z mydtem, a jesli nie ma
takiej mozliwosci dezynfekowaé je ptynami/zelami na bazie alkoholu (min. 60%).
Istnieje ryzyko przeniesienia wirusa z zanieczyszczonych powierzchni na rece, Dlatego
czgste mycie rak zmniejsza ryzyko zakazenia;

2) Podczas powitania unikaj u$ciskow i podawania dloni - W ciggu dnia dtonie
dotykajg wielu powierzchni, ktére moga by¢ zanieczyszczone wirusem. Powstrzymaj sie
od usciskéw, catowania i podawania dtoni na powitanie;

3) Unikaj dotykania oczu, nosa i ust - Dionie dotykajg wielu powierzchni, ktére moga
by¢ zanieczyszczone wirusem. Dotkniecie oczu, nosa lub ust zanieczyszczonymi rekami,
moze spowodowac przeniesienie wirusa z powierzchni na siebie;

4) Regularnie myj lub dezynfekuj powierzchnie dotykowe - Powierzchnie dotykowe w
tym biurka, lady i stoly, klamki, wigczniki $wiatla, porgcze musza byé¢ regularnie
przecierane z uiyciem wody z detergentu lub $rodka dezynfekcyjnego. Wszystkie
miejsca, z ktérych czesto korzystaja ludzie powinny byé starannie dezynfekowane;

5) Regularnie dezynfekuj swoj telefon i nie korzystaj z niego podczas spozywania
positkow, gdyz -na powierzchni telefonéw komérkowych bardzo tatwo gromadza sie
chorobotwércze drobnoustroje.

6} Zachowaj bezpieczna odleglo$é od rozméwcy - Nalezy zachowaé co najmniej 1,5
metry odlegtosci z osoby, z ktéra rozmawiamy, twarzg w twarz, ktéra kaszle, kicha lub
ma goraczke;

7) Stosuj zasady ochrony podczas kichania i kaszlu - Podczas kaszlu i kichania nalezy
zakry¢ usta i nos zgigtym tokciem lub chusteczkg - jak najszybciej wyrzucié chusteczke
do zamknigtego kosza i umy¢ rece uzywajac mydia i wody lub zdezynfekowaé je
$rodkami na bazie alkoholu {min. 60%). Zakrycie usti nosa podczas kaszlu i kichania
zapobiega rozprzestrzenianiu si¢ zarazkéw, w tym wiruséw;

8) Odzywiaj sig zdrowo i pamigtaj 0 nawodnieniu organizmu - Stosuj zréwnowazong
diete. Unikaj wysoko przetworzonej zywno$ci. Pamietaj o codziennym jedzeniu
minimum 5 porcji warzyw i owocéw. Odpowiednio nawadniaj organizm. Codziennie
wypijaj ok. 2 litréw ptyndw (najlepiej wody). Doswiadczenia z innych krajéw wskazuja,
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Ze nie ma potrzeby robienia zapaséw Zywnoéci na wypadek rozprzestrzeniania sie
koronawirusa;

9) Korzystaj ze sprawdzonych zrédel wiedzy o koronawirusie.

7. Kazdy pracownik zobowigzany jest informowa¢ Dyrektora lub osobe go zastepujacy
o wszelkich symptomach chorobowych dzieci (w szczegélnosci: podniesiona temperatura,
kaszel, ostabienie, béle kostno-stawowe).

Pracownicy pedagogiczni

1.Pracownicy pedagogiczni - nauczyciele pracujy wg harmonogramu ustalonego przez

Dyrektora.

2.Nauczyciel zobowigzany jest do:

a)

b)

g)

h)

wyjasnienia uczniom, jakie obowiazuja w szkole zasady i dlaczego zostaly
wprowadzone. Nauczyciel, w szczegélnosci klas 0 - III zobowigzany jest przekazaé
informacje w formie pozytywnej, aby wytworzy¢ w dzieciach poczucie bezpieczefistwa i
odpowiedzialnosci za swoje zachowanie, a nie leky;

wietrzenia sali co najmniej raz na godzine;

zwracania uwagi na czeste i regularne mycie rak woda z mydlem. W przypadku
trudnosci w klasach I- I1I nauczyciel pomaga w tych czynno$ciach;

sprawdzania warunkéw do prowadzenia zaje¢ - dostepnosé érodkéw czystosci i
inne zgodnie z przepisami dotyczacymi BHP;

dbania o to, by dzieci i uczniowie zachowywaty dystans spoteczny;

ustalenie z rodzicami skutecznych sposobéw komunikacji z wykorzystaniem $rodkéw
komunikacji elektronicznej;

przekazywania rodzicom informacji o samopoczuciu dziecka lub zauwazonych
zmianach w zachowaniu w czasie pobytu w szkole.

Dyrektor dokonuje wszelkich staran, aby pracownik majacy kontakt z dzieémi swiadczyt
pracg na terenie jednej jednostki odwiatowej.

Pracownicy niepedagogiczni

1. Stanowiska pracy pracownikéw administracyjnych zorganizowane sg z uwzglednieniem
wymaganego dystansu spotecznego pomiedzy pracownikami.

2. Pracownicy administracji zobowigzani sg do przyjmowania petentéw z zachowaniem
odpowiedniej odlegtosci,
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3. Zabrania si¢ pracownikom nadmiernego poruszania sie po jednostce. Przemieszanie sig
jest dozwolone tylko w uzasadnionym przypadku,

4. Kazdy pracownik po zakoficzonej pracy zobowigzany jest do uporzadkowania i
zdezynfekowania swojego stanowiska pracy.

VII. ZYWIENIE
Zadania i obowiqzki pracownikéw majacych Kontakt z zywnoscia

1. Pracownicy majgcy kontakt w Zywnoscia zobowigzani sg do stosowania standardowych .
praktyk zalecanych przez WHO (Swiatowa Organizacje Zdrowia), do ktorych nalezy;: '

a) wlasciwa higiena rak;
b) higiena kastania/kichania;
¢) zasady bezpieczeristwa zywnosci;

d) ograniczenie przez pracownikéw bliskiego kontaktu z kazdg osobg, ktéra ma objawy
chorobowe ze strony uktadu oddechowego (kichanie, kaszel)

2. Pracownicy, majacy kontakt z zywno$cia zohowigzani sg my¢ rece:

a) przed rozpoczeciem pracy;
b) przed kontaktem z zywnoscia;
¢) Pozajmowaniu sie odpadami/$mieciami;
d) Pozakeonczeniu procedur czyszczenia/dezynfekeji;
e) Po skorzystaniu z toalety;
f)  Po kaszly, kichaniu, wydmuchaniu nosa;
g) Pojedzeniu, piciu, lub paleniu;
h} Pokontakcie z pieniedzmi.
Dostawa i transpoft Zywno$ci

1. Pracownicy odbierajacy positki przygotowane przez osoby z zewnatrz zaktadajs
rekawiczki oraz maseczki ochronne.

2. Pracownik odbierajgcy dostawe zywnoéci zobowigzany jest zwrdcié uwage czy pojemniki
transportowe oraz §rodki transportu spetniajg nastgpujace wymagania:
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1)sa czyste, w dobrym stanie, nie uszkodzone, tatwe do mycia, czyszczenia i
dezynfekeji;

2) zabezpieczaja zywno$é¢ przed zanieczyszczeniem;

3) nie byly uzywane do transportu produktéw innych ni% zZywnoéé, ktére moga byé
Zrodlem zanieczyszczenia;

4) zostaly poddane catkowitemu i doktadnemu procesowi mycia, jedli byly uizywane do
transportu innych produktéw niosacych ryzyko zanieczyszczenia zywnosci.

Kontrola temperatury Zzywnosci

1. Zywno$¢ musi by¢ przechowywana we wiasdciwej temperaturze, aby zapobiec namnazaniu
sie drobnoustrojow.

2. Zywno$é goraca powinna by¢ przechowywana powyzej temp. 60°C,

3. Pracownik szkoty zobowigzany jest upewni¢ sig, ze pojemniki/$rodki transportu uzywane
do dostarczania zywno$ci utrzymujg temperature wlasciwa dla danych produktéw.

Zasady organizacji stotléwki szkolnej
1. Szkota zapewnia uczniom mozliwoé¢ skorzystania z positkéw.
2. Zywienie prowadzi sie w godzinach, w ktérych odbywaja sie zajecia w szkole.
3. Obiady realizowane s3 w warunkach higienicznych wymagane przepisami prawa
odnoszace sig do funkcjonowania zywienia zbiorowego.
4. Do korzystania z positkéw wydawanych w stotéwce szkolnej uprawnieni sa:
1) dzieci przedszkolne | uczniowie szkoty;

2} pracownicy szkoty.

5. Pracownicy wydajacy positki zobowiazani sa do zachowania szczegélnej ostroznoéci, a
przede wszystkim przestrzegania nastepujacych zasad:

a) zapewnienie odpowiedniej odlegtosci stanowisk pracy,

b) stosowanie $rodkéw ochrony osobistej (rekawiczki, maseczki) oraz mycie rak/
uzywania ptynu dezynfekujacego,

¢) regularne czyszczenie powierzchni (blatéw, stotdéw) i sprzetéw,
—

d) utrzymanie higieny, mycia i dezynfekcji stanowisk pracy, opakowant produktéw, sprzetu
kuchennego, naczyn stolowych oraz sztuécow.
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6. Posiiki wydawane sq w stoléwce zmianowo zgodnie z harmonogramem opracowanym w
porozumieniu z dyrektorem szkoty, na podstawie liczby dzieci, korzystajacych z Zywienia
w szkole,

7. Positki wydaje wyznaczony pracownik lub pracownik firmy cateringowej.
8. Zakazuje sig nadmiernego poruszania sie dzieci w stotGwee.

9. Po wyj$ciu kazdej grupy po positku pracownicy szkoty przeprowadzajg czyszczenie blatow
stoléw, poreczy krzeset, kiamek itp. oraz wietrza stotéwke.

10. Jesli dzieci przechodzac do sali dotykaty np. poreczy schodéw nalezy przej$é z nimi do
tazienki i dopilnowa¢, by dokiadnie umyly rece wodg z mydtem (lub zdezynfekowaty
rece).

11. O zasadach przechodzenie do stotéwki i zachowania w stotdwce informuje
wychowawca, zwracajac szczegdlna uwage na dezynfekcje rak przed i po positku. Zaleca
sig, aby nauczyciele co pewien czas przypominali uczniom w/w zasady.

IX.  ZALECENIA DLA PERSONELU SPRZATAJACEGO

1.Personelowi sprzatajgcemu teren szkoly zaleca sie¢ zachowaé dodatkowe $rodki
ostroznofci:
a) zaloZenie rekawiczek jednorazowych i jednorazowej maseczki na nos i usta;

b}  po zdjeciu rgkawiczek i maseczki wyrzucenie odpadéw do odpowiedniego pojemnika

¢) umycieidezynfekeja rak

2.0rganizacja trybu pracy pracownikéw utrzymujacych czysto$é w szkole zorganizowana
jest z uwzglednieniem systemu rotacyjnego/zmianowanego oraz z uwzglgdnieniem

niezbednej rezerwy kadrowej, na wypadek wzrostu ryzyka epidemiologicznego.

3.5zkota minimalizuje ilo$¢ 0séb przebywajacych na terenie jednostki.

4.Za utrzymanie czystoéci w jednostce odpowiedzialni sg pracownicy, ktérym w zakresie
obowigzkdéw przydzielone zostaly do sprzatania okre$lone pomieszczenia szkolne.

5.Dyrektor zapewnia sprzet do prac porzadkowych oraz $rodki czyszczace i myjace
niezbedne do wykonywania prac porzadkowych.

6.Podstawowy zasada stosowang przez pracownikéw podczas wykonywania prac
porzadkowych powinno by¢ utrzymanie czystodci pomieszczed 1 sterylnosci
powierzchnl, z ktérych korzystaja dzieci i pracownicy, co pozwoli ograniczyé
rozprzestrzenianie sie koronawirusa.
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powierzchni, z ktérych korzystajg dzieci i pracownicy, co pozwoli ograniczyé
rozprzestrzenianije sie koronawirusa,

7.Nalezy na biezaco dbaé o czysto$¢ urzadzen sanitarno- higienicznych, w tym dezynfekcje

lub czyszczenie z uzyciem detergentu.

8.Pomieszczenia, ciggi komunikacyjne (schody i Korytarze) oraz powierzchnie dotykowe

nalezy regularnie, co najmniej 2 razy dziennie, oczyszczaé, uzywajac wody z detergentem
lub srodka dezynfekcyjnego. Nalezy my¢ i doktadnie odkazaé kazdego dnia:

a) biurka;

b) drzwi;

c) porgcze krzeset i powierzchnie ptaskie, w tym blaty w salach i w pomieszczeniach

spozywania positkow (po kazdej grupie);

d) klamki;

e) whaczniki $wiatla;

f) porecze i uchwyty;

g) uzywane prze dzieci przedmioty.

o.

10.

11.

b)

c)

Srodki chemiczne stuzgce do mycia i dezynfekcji powinny byé stosowane zgodnie z
wytycznymi i zaleceniami podanymi przez producenta znajdujacymi sie na opakowaniu
srodka do dezynfekcji. W szczegdlnosci nalezy przestrzegac zasad zwigzanych z czasem
niezbgdnego do wywietrzenia dezynfekowanych pomieszczen i przedmiotdw, tak aby
uczniowie nie byli narazenia na wdychanie oparéw stuzacych do dezynfekcji.

Podczas prac porzadkowych pracownik zobowigzany jest stosowaé zalecane srodki
ochrony indywidualnej, przestrzegac zasad higieny oraz zachowywac¢ reguty ostroznoéci:
do procesu dezynfekeji stosowaé rekawice ochronne z diugim mankietem, uzywaé maski
i okulary ochronne, nie dotykaé twarzy rekami w rekawiczkach, nie zaktadaé ponownie
uprzednio zdjgtych rgkawic jednorazowych, podczas dezynfekcji stosowaé reczniki
papierowe, ktére po przetarciu trzeba od razu wyrzucié, nie uzywa¢ tych samych
Sciereczek w réznych pomieszczeniach (kuchnia, tazienka, WC).

Dezynfekowanie powierzchni za pomocy $rodkow dezynfékcyjnych powinno byé
skuteczne i wymaga prawidlowego ich stosowania:

usuniecia wodg zanieczyszczen przed dezynfekejg;
sprawdzenia daty przydatnosci do uzycia (Je$li data jest przekroczona, calkowita
dezynfekcja nie jest juz gwarantowana);

uzycia $rodka w odpowiednim stgzeniu (preparat nie zadziala, jes§li bedzie Zle
dozowany};
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d) naniesienia na powierzchnie ocdpowiedniej ilo$ci preparatu niczego nie pomijajac;

e) przestrzegania zalecanego czasu zastosowania, pozostawienia preparatu przez
wskazany przez producenta okres {dezynfekowana powierzchnia powinna pozostawac
wilgotna przez zalecany czas niezbedny do zabicia wiruséw).

12. W przypadku dezynfekeji powierzchni majacych kontakt z Zywnoécia np. blatéw stotéw
kuchennych, nalezy przeptukaé je czysta woda, po odczekaniu zalecanego czasu
pomiedzy procesem dezynfekcji a ptukaniem.

13, Podczas  sprzatania wszystkle pomieszczenia powinny byé regularnie wiefrzone,
poniewaz czas ulotnienia sie warstwy cleczy zalezy od temperatury otoczenia i cyrkulacji

powietrza.

14. Pracownicy odpowledzialni za sprzatanie zobowigzani s3 usunaé z sal przedmioty i
sprzety, ktérych nie mozna skutecznie dezynfekowac.

18. Sprzet i $rodki stuzace do utrzymania czystosci powinny byé przechowywane w
zamknietych pomieszczeniach. Po zakoficzonej pracy pracownik powinien:

a) umieécié sprzet i $rodki chemiczne w wyznaczonym do ich przechowywania miejscu,
b) zabezpieczy( miejsce przed dostepem do niego innych 0séb, w tym dzieci,
¢) oznaczy¢ w prowadzonym rejestrze miejsce i czas przeprowadzanej dezynfekcji.

Instrukcje dotyczace prawidlowego zakladania i $ciggania rekawiczek
jednorazowych, maseczek oraz mycia rak

1. instrukcja mycia rak:
a)https://gis.gov.pl/zdrowie/zasady-prawidlowego-mycia-rak

b) https://gis.gov.pl/aktualnosci/jak-skutecznie-dezynfekowac-rece

2. Instrukcja zdejmowania i zaktadania rekawiczek i maseczek

Postepowanie z odpadami wytwarzanymi w czasie ochrony przed koronawirusem

1. Odpady powinny by¢ segregowane i wrzucane do wlasciwych pojemnikéw (papier, szkto,
metale i tworzywa sztuczne, bioodpady, odpady zmieszane).
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2. Odpady takie jak: $rodki zapobiegawcze (maseczki, rekawiczki) stosowane w miejscu
pracy w celu minimalizacji ryzyka zarazenia | rozprzestrzeniania sie koronawirusa, s3
uprzednio zebrane w workach, ktére po zawigzaniu wrzucane s3 do wyznaczonego
pojemnika/worka do tego przeznaczonego.

i. Przed i po kazdej czynnosci zwigzanej z pakowaniem,/ przenoszeniem odpadéw nalezy .

uzywaé rekawic ochronnych, myé i/ lub dezynfekowaé rece
X. ROZDZIAL
POSTANOWIENIA KONCOWE
1. Procedura obowigzuje w szkole od dnia 1 wrzeénia 2020 r. do czasu odwotania.

2.Wszyscy pracownicy, uczniowie i rodzice zobowigzani sie do ich stosowania
i przestrzegania.

3.W razie pojawienia sie nowych zasad i wytycznych dotyczacych bezpieczefistwa,
w jednostce na biezaco beda podejmowane odpowiednie dziatania.

[1]Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 7 sierpnia 2020 r. w sprawie ustanowienia
okreslonych ograniczeni, nakazéw i zakazéw w zwigzku z wystapieniem stanu epidemii (Dz. U.
2020 r. poz. 1356)

Procedurg przyjeto do realizacji uchwala na posiedzeniu rady pedagogicznej
w dniu 1.09.2020 r.

D_yrektor Szkoly Podstavowe,
im. ks. Jana Twardowshiego

w Racimiagm
Muogdglena ég}g%a/
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